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Одним из наиболее главных и востребованных туристических направ-

лений южного Байкала является горнолыжный туризм. Организация этого 
вида туризма требует особого подхода к безопасности туристов. Согласно 
статистике, горнолыжный туризм является более безопасным и менее трав-
моопасным по сравнению, например, с пешеходным или водным туризмом. 
Среди прочих видов туризма на его долю приходится всего 5% травм [2]. 

Количество происшествий в местах массового отдыха и туризма в те-
чение года непостоянно, можно выделить две «волны», первая – с декабря по 
май, достигающая апогея в марте-апреле и вторая – с июля по ноябрь с «мак-
симумом» в июле-сентябре.  Также происшествия часто случаются ранней 
весной, когда люди, не соблюдая правил безопасности, выезжают на лед. Ос-
новное количество происшествий приходится на лето и зиму. Зимой преоб-
ладают происшествия, связанные с экстремальными видами туризма, а так-
же с несоблюдением правил техники безопасности на льду. 

Специфический мягкий климат байкальского юга, высокая продолжи-
тельность сезона, наличие горнолыжных баз и их транспортная доступность 
обеспечивают комфортные условия для организации всех видов горнолыж-
ного отдыха. В Южном Прибайкалье снежный покров достаточно неодноро-
ден: если на Малом Море и острове Ольхон он практически отсутствует, а в 
Иркутске и Листвянке количество осадков умеренное, то в Байкальске с но-
ября по февраль выпадает около 3-5 метров снега, подходящего для занятия 
горнолыжным спортом. При этом средняя зимняя температура благодаря 
близости Байкала значительно выше, чем по региону в целом. Если в Иркут-
ске для зимы свойственно  -25 – -35°С, то в Байкальске до поздней осени 
столбик термометра не падает ниже  -9°С, лишь в январе-феврале приближа-
ясь к -15°С. Однако снег в этом регионе тает только к середине мая, поэтому 
почти вся весна считается своеобразным «бархатным» сезоном: количество 
солнечных дней увеличивается, но снежный покров при этом сохраняется. 
Общая продолжительность сезона составляет 180 дней (начало ноября – на-
чало мая). 

В Южном Прибайкалье действует несколько основных горнолыжных 
курортов. Первый из них – горнолыжный комплекс «Гора Соболиная», рас-
положенный у подножия горного хребта Хамар-Дабан, близ города Байкаль-
ска. Склоны данной горы подходят для катания как новичков, так и экспер-
тов. Горнолыжный комплекс имеет шесть сертифицированных трасс: две 
широкие спортивные трассы, две слаломные, ночную освещенную трассу и 
специальные склоны для начинающих. Протяженность всех трасс составляет 
более 10 км [4]. 

Горнолыжная трасса «Олха» расположена в лесном массиве на правом 
берегу р. Олха. В первые годы своего существования трасса использовалась 
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без технических средств в учебно-тренировочных целях. С появлением 
подъемников (в особенности после их модернизации) поток посетителей 
трассы значительно вырос. Благодаря близкому расположению к Иркутску 
каждые выходные здесь собирается большое количество лыжников, сно-
убордистов, любителей кататься на санях и просто отдыхающих. Протяжен-
ность трассы около 1,5 км. В темное время суток трасса освещается. 

Еще один горнолыжный центр «Истлэнд» располагается на берегу 
Байкала. Расстояние от Иркутска – 60 км. В непосредственной близости от 
центра находится исток реки Ангары и туристическая центр Байкала – посе-
лок Листвянка. Трассы горнолыжного центра «Истлэнд» подходят как для 
начинающих, так и для профессиональных горнолыжников. Средняя протя-
женность трасс составляет 1300 м. Для сноубордистов здесь имеются специ-
альные рейлы, боксы и трамплины. В настоящее время это единственный в 
Сибири сноубордпарк подобного уровня. 

Создание и эксплуатация таких горнолыжных трасс требуют опреде-
ленной профилактики необходимых мер безопасности, в которую должны 
быть включены все местные особенности рельефа, ветрового и температур-
ного режима, характерные для Южного Прибайкалья. 

В первую очередь горнолыжные трассы и склоны требуют постоянно-
го и систематического ухода. Подготовку трасс к зимнему сезону стоит на-
чинать еще задолго до его наступления. В Южном Прибайкалье подготовка 
трасс начинается уже в сентябре – октябре. Непосредственным инициатором 
и исполнителем таких работ выступает служба горнолыжных трасс, которая 
должна заниматься подготовкой, содержанием трасс и обеспечением мер 
безопасности. 

С выпадением снега и началом горнолыжного сезона подготовка и со-
держание трасс сводится, в первую очередь, к обеспечению равномерного 
покрова по всей ширине склонов с учетом всех необходимых мер безопасно-
сти. В Южном Прибайкалье этому этапу стоит отводить особое внимание, т.к. 
интенсивность выпадения снега в этот период значительно увеличивается. С 
этой целью работники службы трасс должны проводить специальные меро-
приятия по ратрачиванию (утрамбовыванию и выравниванию) снежного 
покрова. 

Обеспечение лавинной безопасности в горнолыжных центрах – одна 
из наиболее важных проблем, решением которой занимаются специальное 
подразделение службы трасс. В обязанности лавинной службы входит осу-
ществление практической деятельности по обеспечению безопасности в тех 
районах, где угроза схода лавин создает объективную опасность для отды-
хающих [3]. Это актуально для таких горнолыжных центров, которые нахо-
дятся у подножия хребта Хамар-Дабан, где риск образования лавины стано-
вится значительно выше. Это обусловлено крутизной и высотой склонов, 
дающих лавине подвергнуться нарастающему эффекту «снежного кома». 

Из-за значительного количества разнообразных трасс на горнолыж-
ных курортах Южного Прибайкалья возникает проблема информирования 
посетителей об особенностях каждой трассы. Поэтому все имеющиеся трас-
сы периодически должны подвергаться анализу соответствующих служб 
безопасности и в соответствии с их решением оборудоваться заграждения-
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ми, предупреждающими знаками и информационными щитами [1]. С помо-
щью таких схем отдыхающим будет легче ориентироваться в данном районе, 
быстро выходить на нужные трассы и знать места расположения служб спа-
сения. 

В зимние месяцы, когда количество дневного света значительно 
уменьшается, следует применять искусственное освещение, которое должно 
располагаться таким образом, чтобы максимально эффективно освещать 
трассу, в особенности, ее наиболее опасные участки. Обязательно должны 
подсвечиваться все предупреждающие знаки. 

Важным этапом проектирования новой трассы является выбор места 
для установки подъемников. Склоны, на которых устанавливаются подъем-
ники, должны исключать всякую возможность объективной опасности, будь 
то метеоусловия (характерные для некоторых районов Южного Прибайка-
лья шквалистые и сильные ветра) или особенности горного рельефа (лави-
ны, обвалы, камнепады, движения ледников и т.п.). 

Южное Прибайкалье обладает огромным потенциалом для организа-
ции горнолыжного отдыха. Благоприятный климат, высокая продолжитель-
ность сезона и транспортная доступность горнолыжных комплексов способ-
ствуют дальнейшему развитию данного направления. Однако самым важ-
ным фактором является безопасность организации данного вида деятельно-
сти.  

Южное Прибайкалье имеет свои особенности, на которые стоит ори-
ентироваться для создания комфортных и максимально безопасных горно-
лыжных комплексов. 
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