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В настоящее время экологический аспект в туристской деятельности 

затрагивает не только ответственное отношение к окружающей среде, но и 
влияние экологической обстановки на здоровье человека. 

В последние десятилетия можно наблюдать, что значительная часть 
населения стремится вести здоровый образ жизни, а также находиться в 
гармонии с природой. Отчасти это обусловлено процессом урбанизации и 
техническим прогрессом, в результате которого экологическая обстановка в 
городах заметно ухудшилась. Под влиянием этого фактора при выборе места 
отдыха турист желает, чтобы турпредприятие располагалось в экологически 
чистом, безопасном районе. В ином случае нарушения экологических и при-
родоохранных требований будут, сознательно или подсознательно, воспри-
ниматься современным цивилизованным туристом как экологический дис-
комфорт и опасность для его здоровья [1]. Таким образом, наблюдается по-
вышение спроса на рекреационные ресурсы, отвечающие требованиям эко-
логической безопасности. 

Между тем, можно проследить и обратную взаимосвязь экологии и 
туризма. С одной стороны, туризм способствует формированию у туристов 
бережного отношения к природному наследию, а со стороны государства 
принимаются меры по сохранению окружающей среды. С другой стороны, 
туризм может представлять угрозу как для природы, так и для самого чело-
века. Вследствие неконтролируемого потребления туристами природных 
ресурсов происходит разрушение памятников и ландшафтов, загрязнение 
воды и т.д., в результате чего экологическая ситуация становится неблаго-
приятной [3].  

Гостиничный бизнес занимает обширную нишу в сфере услуг, вслед-
ствие чего возникает острая необходимость создания экологичных средств 
размещения на побережье озера Байкал. Эко-отель – это отель, функциони-
рующий по принципу экологической ответственности на основе эко-
технологий [4].  

Как показывает мировая практика, существование эко-отелей имеет 
свои преимущества. Это не только сохранение окружающей среды, но и воз-
растающая популярность экологичных средств размещения среди туристов, 
а также создание престижного имиджа на рынке услуг [2].  

В Байкальском регионе эко-отели – достаточно новое явление, по-
скольку лишь в последнее десятилетие начали развиваться стандарты эко-
логической безопасности гостиниц. Однако, строительство и функциониро-
вание эко-отелей на Байкале являет собой большую сложность. С одной сто-
роны, это обусловлено тем, что достаточно сложно изменить характеристи-
ки уже построенных средств размещения таким образом, чтобы они соответ-
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ствовали направлениям экологизации гостиничной деятельности. С другой 
стороны, применение эко-технологий требует достаточно больших расходов. 

Согласно итогам проведенного конкурса «Друзья Байкала-2007», не-
которые средства размещения на Байкале действительно осознают свою от-
ветственность за сохранение экологии и стремятся снизить антропогенное 
воздействие. 

На данный момент в Байкальском регионе существует не так много 
средств размещения, которые позиционируют себя как эко-гостиницы.  

Для того, чтобы рассмотреть экотехнологии, применяемые в строи-
тельстве гостиниц на западном побережье оз. Байкал, были проанализиро-
ваны следующие средства размещения, позиционирующие себя как эко-
отели: 

 Имение «Заречное», пос. Бугульдейка. 
 База отдыха «Енхок», пос. Еланцы. 
 Эко-центр «Таловское», близ пос. Бугульдейка. 
 Эко-отель «Юрточное кочевье», близ пос. Курма. 
 Усадьба Никиты Бенчарова, пос. Хужир. 
Проведенный анализ показал, что в строительстве рассматриваемых 

средств размещения и в их внутренней отделке используются экоматериа-
лы: в основном дома строятся из древесины, также интерьер помещений со-
ответствует экологическим требованиям (текстиль из хлопка и льна, дере-
вянная мебель). Однако, в хозяйственной деятельности гостиниц не исполь-
зуются эффективные методы управления отходами, отсутствует сортировка 
мусора перед его утилизацией, не проводится биологическая очистка быто-
вых сточных вод. Также можно наблюдать почти полное отсутствие меро-
приятий по ресурсосбережению и автоматизации управления инженерными 
службами. 

В целом, средства размещения, находящиеся на территории Прибай-
кальского национального парка, не имеют общей экологической направлен-
ности ведения своей деятельности и не задаются целью сократить пагубное 
воздействие на окружающую среду. 

Невозможно отрицать, что местная администрация заинтересована в 
использовании экологических технологий в средствах размещения, но в на-
стоящее время региональный рынок не готов к переходу на энергосбере-
гающие технологии с целью снижения вредного воздействия на окружаю-
щую природу, т.к. это требует крупных вложений со стороны государства и 
инвесторов. Достаточно большое количество гостиниц и туристических баз 
на Байкале имеют небольшую вместимость, большинство из них не функ-
ционируют круглогодично – эти факторы обуславливают низкую окупае-
мость использования дорогостоящих технологий автоматизации и техноло-
гий возобновления энергии.  

Стоит отметить и то, что не все средства размещения прокладывают 
водопровод и систему канализации по всей своей территории, поэтому в не-
которых номерах/домиках отсутствует оборудованный санузел. Это затруд-
няет использование приборов учета потребления воды, а соответственно и 
оптимизацию потребления данного ресурса. Также не во всех гостиницах 
владельцы готовы устанавливать специальные датчики движения и пр., для 
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экономии электроэнергии они ограничиваются лишь использованием энер-
госберегающих ламп. 

Что касается проблем утилизации отходов, то здесь немаловажную 
роль играет удаленность средств размещения от мест утилизации. Нужно 
вывозить каждую группу отходов отдельно для её последующего уничтоже-
ния. Это требует увеличения финансовых затрат на транспортировку, осо-
бенно это касается гостиниц на острове Ольхон. 

Не каждая гостиница на Байкале может позволить себе установку ло-
кальных очистных сооружений и локальных станций глубокой биологиче-
ской очистки. С одной стороны, это связано с крупными расходами, с другой 
– это обусловлено особенностями местности и самого расположения гости-
ничных предприятий. Если туристические базы изначально были построены 
без учета экологических требований строительства в природоохранной зоне, 
то установка очистных сооружений может быть затруднена. Во время строи-
тельства данных средств размещения экотехнологии не были столь распро-
странены, владельцы и инвесторы туристических баз не осознавали необхо-
димость учета этой составляющей.  

Как можно было заметить ранее, при строительстве средств размеще-
ния в основном используется такой материал, как древесина. Он вполне эко-
логичен, а дома гармонично вписываются в существующий ландшафт. Также 
это хорошая возможность создать свой определенный стиль и уют, если уде-
лить внимание дизайну.  

В «зеленом» строительстве также важно помнить об энергоэффектив-
ности здания. Из-за специфики климата Байкальского региона необходимо 
задуматься о снижении энергопотерь, в том числе необходимо сделать на-
дежную теплоизоляцию, а если средство размещения ориентировано на 
функционирование круглый год – то и отопление должно быть соответст-
вующим. 

Поскольку использование экотехнологий в строительстве на ООПТ 
безусловно важное условие, то необходимо рассмотреть наиболее приемле-
мые и эффективные способы организации деятельности гостиничных пред-
приятий. 

Ввиду особенностей климата на побережье озера Байкал, будет ра-
ционально использовать ветровые установки и солнечные батареи. Эти аль-
тернативные источники энергии не наносят вреда экологии и являются дос-
таточно эффективными, а также не требуют топлива. 

Иркутская область богата полезными ископаемыми, в том числе мра-
мором. Одно из крупнейших месторождений мрамора в России находится 
недалеко от поселка Бугульдейка [5]. Мрамор экологичен и может использо-
ваться как для наружной облицовки и внутренней отделки зданий. Мрамор-
ные доски из чистого кальцитового мрамора применяют в электротехнике 
(панели приборных, распределительных, диспетчерских щитов). Он может 
использоваться для изготовления лестничных маршей, полов, для облицов-
ки каминов или применяться в декоре в качестве мозаики, скульптур и пр. 
Большим преимуществом может служить использование в строительстве 
газосиликатных блоков. Газосиликат является несгораемым материалом, 
обладает высокой прочностью, не гниет и не боится сырости, хорошо «ды-
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шит», обладает звукоизоляционными характеристиками. В условиях данной 
местности важно учитывать хорошие теплоизоляционные свойства и моро-
зоустойчивость газосиликата. Также, разумеется, не стоит забывать и о дре-
весине, как об одном из основных материалов для строительства средств 
размещения на Байкале, но её использование также несет свои преимущест-
ва и недостатки. Одно из самых главных условий – соблюдение пожарной 
безопасности на территории, где дома выполнены из дерева. 

На гостиничном предприятии рассматриваемой территории будет ра-
ционально использовать водосборные устройства дождевой воды. Для по-
вышения эффективности таких устройств можно сделать здание с инверси-
онной кровлей, которое будет отфильтровывать воду от листьев и другого 
мусора. 

На побережье Байкала большинство средств размещения представле-
ны отдельными домиками и коттеджами. С точки зрения клиентов прожи-
вание в отдельных домиках достаточно удобно, но с точки зрения примене-
ния технологий, рассмотренных выше, это неэффективно. Из-за деления гос-
тиничного комплекса на отдельные элементы становится сложнее и затрат-
нее использовать системы ресурсосбережения и автоматизации. Возникает 
необходимость сделать все внутренние системы централизованными. 
Строительство крупных корпусов повысит энергоэффективность зданий, 
даст возможность эффективнее использовать очистные сооружения, станет 
удобнее использовать приборы учета потребления ресурсов. 

Что касается интерьера и дизайна жилых помещений, то выигрыш-
ным вариантом будет считаться установка панорамных окон. Благодаря па-
норамным окнам в комнату проникает больше света и снижается необходи-
мость частого использования источников искусственного освещения. Если 
комната имеет хороший вид на само озеро или окрестности, то постояльцы 
могут заплатить более высокую цену за возможность любоваться откры-
вающимся видом. 

Таким образом, проблемы строительства эко-отелей на западном по-
бережье озера Байкал появляются из-за географического положения, клима-
тических условий и сезонного характера туристской деятельности; недаль-
новидности владельцев данных объектов, которые на стадии строительства 
не смогли учесть факторы, позволяющие упростить ведение деятельности 
средства размещения, а также избежать повышенной нагрузки на окружаю-
щую природную среду. Существует и ряд других причин, из-за которых эко-
технологии редко используются при строительстве на Байкале: незнание и 
неумение использования современных экологических методов и технологий, 
непонимание экономической эффективности их применения, неготовность к 
дополнительным финансовым затратам.  

Создавая эко-отели на Байкальской природной территории, важно со-
блюдать баланс: стараясь соблюсти единый «природный», «первозданный» 
стиль туристических баз, не стоит забывать о современных средствах, мето-
дах и экотехнологиях.  
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